
Curriculum Vitae

Persoonlijke Gegevens
Naam : Sprong, Alexander Yvo           
Nationaliteit: Nederlandse
Geboorteplaats: s’Gravenhage
Geboortedatum: 07 maart 1978
Opleiding: Psychologie, specialisatie kinder & jeugd
Adres: Schoener 36, 8802NN, Franeker
Telefoon: 06-44994007
E-mail: Alexander@Sprong.TK
Sofi nummer: 145328090

Opleiding
Opleiding: V.W.O.
Vakkenpakket: Nederlands, Engels, Wiskunde A, Wiskunde B,

Natuurkunde, Scheikunde, Biologie
Periode: 1990 - 1996
Onderwijsinstelling: S.G.L. (Scholen Gemeenschap Lelystad)
Locatie: Lelystad

Opleiding: Propedeuse Psychologie
Periode: 1996 – 1998
Onderwijsinstelling: Vrije Universiteit
Locatie: Amsterdam

Opleiding: Specialisatie Kinder en Jeugd Psychologie
Periode: 1998 – heden 
Onderwijsinstelling: Vrije Universiteit
Locatie: Amsterdam

Nevenactiviteiten: 1 Jaar lid van het dagelijks bestuur van de
SRVU-studentenvakbond aan de Vrije Universiteit
te Amsterdam.
3 jaar actief lid van de VSPVU; faculteitsvereniging
studenten psychologie & pedagogiek aan de Vrije
Universiteit te Amsterdam.

Cursussen: "CGW" Competentie Gericht Werken
Seksualiteit bij jongeren
Agressie en conflicthantering
BHV "Bedrijfs Hulp Verlening"
Levensboek
Fasering en feedbacksystemen voor leefgroepen

Opleiding: Rijbewijs B en BE

Software pakketten
Besturings systemen: Windows(9x.NT,XP,2000)
MSOffice: Word, Excel, Outlook, Power Point
Corel Suite: WordPerfect, Quattro Pro, Presentations
Overige: Pagemaker, SPSS



Werkervaring
Functie: Distributiemedewerker, Controller, Intake
Periode: 1997 - 2000
Bedrijfsnaam: Stichting Z
Locatie: Amsterdam
Werkomschrijving: Distributie van Z-kranten, financiële administratie,

intake en aanname van nieuwe verkopers, promotie
en wervingsactiviteiten en begeleiding van
medewerkers.

Functie: Stage Kinder- & Jeugdpsychologie
Periode: 2000 
Bedrijfsnaam: Peadologisch Instituut
Locatie: Duivendrecht
Werkomschrijving: Intake, Observatie, Psychologisch onderzoek en

verslaglegging van kinderen en jeugdigen.

Functie: Groepsleider Medisch Kinderhuis
Periode: 2000 - 2001
Bedrijfsnaam: Stichting Boschhuis
Locatie: Lelystad
Werkomschrijving: Begeleiding, verzorging en behandeling van

kinderen 4 t/m 12 jaar.

Functie: Groepsleider Arkemeyde
Periode: 2001 - 2005  
Bedrijfsnaam: Arkemeyde (Van Arkel Instituut)
Locatie: Soest
Werkomschrijving: Behandeling van LVG jongeren in een leefgroep;

met een leeftijd van 12 t/m 18 jaar.
Tevens persoonlijk begeleiderschap van jongeren
en organisatorische taken binnen het team.

Functie: Vrijwilliger
Bedrijfsnaam: Stichting “JET” (Jeugd en Techniek)
Locatie: Lelystad
Werkomschrijving: Begeleiding van een groep kinderen; 10 tot en met

15 jaar, bij het op wekelijkse clubavonden leren
werken met elektronica.

Functie: Vrijwilliger
Bedrijfsnaam: MKD ’t Spalier
Locatie: Heemstede
Werkomschrijving: Assisterende- / observatiewerkzaamheden bij een

kindertherapie t.b.v. seksueel misbruikte kinderen;
welke volgens de “Horizon” methodiek werd
gegeven door Dr. F. Lamers- Winkelman &  Drs. I.
Bicanic.

Talenkennis
Taal: Beheersing niveau:
Nederlands Zeer Goed
Engels Goed
Duits Matig

Hobby's
Autotechniek, computers, skiën


